
 

MENU  

PONIEDZIAŁEK  20.02.12r 

ZUPA: brokułowa 

 

I ZESTAW: klopsiki mięsno – ryżowe w sosie pomidorowym z ziemniakami, surówka z białej  

         kapusty z kukurydzą    

II ZESTAW: kotleciki brokułowe z ziemniakami, surówka z białej kapusty z kukurydzą   

 

 
WTOREK  21.02.12r 

ZUPA: zacierkowa    

 

I ZESTAW: kotlet mielony faszerowany żółtym serem i szynką z ziemniakami, marchewka  

        zasmażana   

II ZESTAW: pyzy ziemniaczane z serem na ostro, surówka z marchewki  

 

ŚRODA  22.02.12r 

ZUPA: barszcz biały z ziemniakami    

 

I ZESTAW: fasolka po bretońsku z bułeczką  

II ZESTAW: naleśniki z jabłkami polane śmietaną  

 

CZWARTEK  23.02.12r 

ZUPA: kapuśniak ze słodkiej kapusty   

I ZESTAW: bitka drobiowa w sosie własnym z kaszą perłową, surówka z selera  

II ZESTAW: pieczarki faszerowane pastą jajeczną z ziemniakami, surówka z selera 

 

 

PIĄTEK 24.02.12r 

ZUPA: barszcz czerwony zabielany   

I ZESTAW: pierogi z kapustą i pieczarkami podsmażane na maśle, brzoskwinia 

II ZESTAW: makaron z serkiem waniliowym posypanym brzoskwiniami 

 


