
 

MENU 

PONIEDZIAŁEK  06.02.12r 

ZUPA: rosół drobiowy 

 

I ZESTAW: pieczeń wieprzowa w sosie własnym z kaszą gryczaną,  

                   surówka wielowarzywna   

II ZESTAW: zapiekanka ziemniaczano – warzywna z żółtym serem  

 

 
WTOREK  07.02.12r 

ZUPA: kalafiorowa   

 

I ZESTAW: kurczak pieczony z ziemniakami, surówka z czerwonej kapusty 

II ZESTAW: krokiety ze szpinakiem, surówka z czerwonej kapusty  

 

ŚRODA  08.02.12r 

ZUPA: pieczarkowa   

 

I ZESTAW: kotlet rybno – jajeczny, ziemniaki, surówka z selera 

II ZESTAW: pierogi z truskawkami polane śmietaną 

 

CZWARTEK  09.02.12r 

ZUPA: barszcz czerwony zabielany   

I ZESTAW: kotlet devolaille z żółtym serem, ryż brukselka z marchewką polana  

                   bułką tartą 

II ZESTAW: kotlet z żółtego sera z ziemniakami, brukselka z marchewką polana  

                    bułką tartą 

 

 

PIĄTEK 10.02.12r 

ZUPA: szczawiowa z jajkiem   

I ZESTAW: sola smażona, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej i jabłek 

II ZESTAW: pierogi ruskie podsmażane na maśle, surówka z kapusty pekińskiej i jabłek 


