
MENU   05-02.12.11r 

PONIEDZIAŁEK  05.12.11r. 

ZUPA:     pomidorowa 

 

I ZESTAW:     sznycel z indyka z ziemniakami, bukiet warzyw gotowanych   

II ZESTAW:    krokiety ze szpinakiem i fetą, ogórek kwaszony 

 

WTOREK  06.12.11r. 

ZUPA:   koperkowa   

 

I ZESTAW:    gulasz wieprzowy z makaronem farfale, ogórek kwaszony 

II ZESTAW:   zapiekanka warzywna z żółtym serem 

 

ŚRODA  07.12.11r. 

ZUPA:    kapuśniak z kiszonej kapusty   

 

I ZESTAW:    kurczak w sosie chińskim, ziemniaki, surówka z marchewki 

II ZESTAW:  naleśniki z dżemem truskawkowym polane śmietaną 

 

CZWARTEK  08.12.11r. 

ZUPA:   barszcz ukraiński      

I ZESTAW:    hamburger drobiowy z opiekanymi ziemniakami, surówka z buraków 

II ZESTAW:    pierogi z serem polane śmietaną 

 

PIĄTEK  09.12.11r. 

ZUPA: krupnik     

I ZESTAW:     mintaj smażony, ziemniaki, sałatka z kiszonej kapusty 

I I  ZESTAW:      placki z jabłkami posypane cukrem pudrem  

 

 


