
19-22.12.11r 

MENU 

PONIEDZIAŁEK  19.12.11r 

ZUPA: pomidorowa 

 

I ZESTAW: kurczak pieczony z ziemniakami, surówka z marchewki   

II ZESTAW: makaron z serem polany musem owocowym 

 

WTOREK  20.12.11r 

ZUPA: kapuśniak z kwaszonej kapusty   

 

I ZESTAW: stek wieprzowy w sosie cebulowym z ziemniakami, ogórek kwaszony -  

II ZESTAW: naleśniki ze szpinakiem podsmażane na maśle 

 

ŚRODA  21.12.11r 

 

ZUPA: krupnik   

 

II ZESTAW: spaghetti mięsno – warzywne, ananas 

II ZESTAW: zapiekanka wegetariańska 

 

 

CZWARTEK  22.12.11r 

ZUPA: ogórkowa      

II DANIE: gulasz wp. z kopytkami, sałatka z kiszonej kapusty 

 

 

 

 

 

 

 

 


