
 

MENU 

PONIEDZIAŁEK  02.01.12r 

ZUPA: ogórkowa 

 

I ZESTAW: gulasz wieprzowy z kaszą perłową surówka z kwaszonej kapusty   

II ZESTAW: krokiety meksykańskie wegetariańskie  

 

WTOREK  03.01.12r 

ZUPA: pomidorowa   

 

I ZESTAW: kotlet mielony z ziemniakami, buraczki zasmażane 

II ZESTAW: kotlet z żółtego sera z ziemniakami buraczki zasmażany 

 

ŚRODA  04.01.12r 

ZUPA: krupnik   

 

I ZESTAW: kluski leniwe polane słodką śmietaną – ananas  

 

CZWARTEK  05.01.12r 

ZUPA: kapuśniak z kwaszonej kapusty   

I ZESTAW: kotlet schabowy z ziemniakami surówka z marchewki 

II ZESTAW: kotleciki brokułowe z ziemniakami, surówka z marchewki 

 

 

 

 


